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LOI NOI PAU

Bing con mat nhay cam, nhiéu nha ly luan cho ring, my hoc ngiy nay
dang trd thanh mét khoa hoc hiru hiéu, taic ddng manh tdi nhiéu khoa hoc
khac. Trong viéc giai quyét nhirng van dé co ban, van hoa hoc tiép can my
hoc. Tri thirc my hoc la chiéc cau nodi triét hoc v&i nghé thuat va vian hoa
hoc. Cho nén nhiéu nha ly luan coi my hoc la triét hoc cua nghé thuat.

Lich str my hoc thuc té da trai qua mot ching dudng dai, tat nhién khong
thé bing phing. N6 hinh thanh va phat trién cung v&i sy hinh thanh va phat
trién cua doi sdng con ngudi, dic biét 1a doi song vin héa nghé thuat.

Néu nhirng thanh tuu nghién ciru khoa hoc d3 khong ngirng 1am bién
d6i thé gidi quan cua ching ta, thi nhirng bién d6i dién ra trong cudc song
cling nhu trong quan niém cua con ngudi vé thuc tai va vé nghé thuat ciing
‘dugc phan anh rat day du trong Lich sie my hoc.

Panh gid con ngudi hién dai, thé gidi chi y dén hai ning luc: IQ
(Intelligence Quotient) = tri tu¢, EQ (Emotional Quotient) = cam nhan.
Muon kham phé ning luc EQ, c6 thé ddi theo qua trinh sinh thanh va phat
trién cia né qua Lich sir my hoc.

Pham vi cua cac van dé thudc Lich sir my hoc la rat rong, bao quat
nhiéu khia canh cua doi song tinh than — tinh cam cua con ngudi. Do dé,
trong khi c6 ging dé cap cac mit co ban cia my hoc qua cac thdi dai, cudn
sach tap trung vao bon van dé chinh:

1) Lich sir cua cai dep qua mdt s6 ching dudng chinh.
2) Ly tuong tham my cua céac thdi dai chu yéu.

3) Céc tac gia tiéu biéu trong dong chay my hoc.

4) Quan hé giira ly luan my hoc véi nghé thuat thon dai.

Cudn sach do tdp thé tac gia: NGUT.TSKH. P8 Van Khang (Chu
bién) vdi su cong tac cua GS.TS. P6 Huy, TS. Nguyén Thu Nghia va ThS.
D6 Thi Minh Thao.

Cac tac gia chan thanh cam on y kién déng gép cua ban doc dé cudn
sach ngay cang hoan thién hon.

Thu gép y xin giri vé: Cong ty C6 phan sach Pai hoc — Day nghé
HEVOBCO, Nha xuat ban Gido duc Viét Nam, 25 Han Thuyén — Ha Noi.






Chuong 1
P01 SONG THAM MY NGUYEN THUY

1.1. Sy xuét hién d&i sbng tham my théi nguyén thay

Thoi nguyén thuy chua ¢6 my hoc nhung da c6 doi song thim my,
diéu nay da qua rd rang, vi trén ciac hang dong cua ngudi xua, qua céc di
vat van hoa ngay tir thoi do da cii d3 c¢6 nhiéu dau vét tham my, tham chi
con c6 nhiéu tdc pham nghé thuat.

O cac hang dong dep nhat phat hién & mién tdy nam nudc Phép va
mién bic Tdy Ban Nha ma linh muc Broi, con ngudi khd am hiéu nghé
thudt d3 goi 1a “Sau chang khéng 16", d6 1a cic hang Antamira,
Fongdogdn, Congbaren, Latxcd, Truaphore va Nid, cho ta nhirng bing
chimg déng tin cdy nhat ring ngudi tinh khon di ¢6 mot trinh do va mot
nang luc thim my vé hinh khdi, vé mau sic, vé cach thirc tao déng: da biét
tudn thu theo mdt sé quy tic nhat dinh vé hinh thé sy vét, vé con ngudi, vé
16i b cuc hodc 16i miéu ta tu nhién, tugng trung hay udc I&é dé ra theo
cach hiéu cua ho. Tat ca nhirng cdi d6 nham muc dich thyc tién nhung bén
canh d6 ho ciing biéu hién nhirng quan niém cua ho vé cai Dep.

Su phat hién nhitng “nha bao tang” tham my cd xua nay cho phép
ching ta c6 thé theo ddi hai thi ky phét trién vira ¢6 tinh ddc 1ap véi nhau
lai vira ké tiép nhau; thdi ky thir nhat goi 1a Orinhaxiéng va thoi ky thr hai
bat dau tr dinh diém cua thdi Xoluytréanh, roéi nd rd vao thoi
Micdaléniéng'.

' Nguoi ta chia lich sir Trai Dét ra lam séu nguyén dai dja chét 16m: Tién thai cb, Thai ¢,
Nguyén sinh, C6 sinh, Trung sinh va Tén sinh. Tén sinh chia ra 1am ky thir ba va thir tu.
Vugn bién thanh ngudi & ky thir tu. Nhu vdy, tudi cia con ngudi uéc khoang mét triéu
nam. SOng va trai qua mot thdi ky tién hoa lau dai, khoang 90 van nim sau, con ngudi méi
budc tiép vao doi song thim my. Doi séng thAm m§ con ngudi rd nét vao Hau ky dd da cil.
Do d6, trong lich sir thdm m¥ nhén loai, thuit ngir Orinhaxiéng chi mét' trinh d6 nhét dinh.
Thuc ra, Orinhaxiéng chi 1a tén mot dija chi khao cd & ving Orinhdc nuéc Phép. O déy,
ngudi ta d3 tim thdy cadc xwong ngudi tién sir va cac di vt van hoa cia ho. Sau nay tir
Orinhaxiéng tro thanh thudt ngit khoa hoc dé chi giai doan twong doi truong thanh cua



D6 1a cac tu liéu khoa hoc, song van dé quan trong la phai vach ra dac
diém cua ching duong di qua va nhirng nguyén nhan lam thic tinh doi
song tham my nguyén thuy.

Vé diém nay, 10i day sau ddy cua Angghen van rat bo ich d6i véi chiing
ta: “Cho dén nay, khoa hoc tu nhién va ca triét hoc nira da hoan toan coi nhe
anh hudong cua hoat dong con nguoi doi voi tu duy cua ho. Cac khoa hoc d6
chi biét tach roi mot mit la gidi ty nhién va mat kia 1a tu duy”.

Mac lai chi ra mot cach cy thé hon: “Chung ta c6 truéc mat minh nhirng
luc lugng ban chat da dugce doi tuong hoa cua con ngudi, luc lugng ban chat
éy ton tai dudi hinh thirc nhirng doi turong vat chat xa la, hiru ich™.

Can cir vao nhirng 10i chi dan dé cua Mac va Angghen, ching ta da
thay thanh tyu sdng tao cua cac cong trinh van hoa bao gid ciing gia dinh
m{t khuynh hudng nao d6 cua ndng lyc con nguoi, trong d6 cé nang luc
tham m§.

No6i dén nang luc tham my ciing c¢6 nghia 1a dé cap dén mdt loai nang
luc tu duy con ngudi, loai tu duy hinh tugng, ma tu duy la tiéng néi khat
vong mudn khing dinh minh trong thé gidi khach quan. Vdy ngudi nguyén
thuy da dua vao co s& nao dé cit lén tiéng néi khat vong d6?

Ta thay sy phat trién cua tu duy nguyén thiy bam rat chat vdi trinh do
trau chudt cong cu lao dong (nghia la qua sy tim tdi dé hoan thién cong cu
lao dong). “Co thé hiéu ring, lao déng 1a mot biéu hién tap trung cua hién
thuc khach quan, ciing tir d6, n6 dé ra mdt loat cac quan hé phirc tap khac,
trong d6 bao gdm nhén thirc tu tudng, tinh cam cua con ngudi. Do dé, luc
dau khi con 1a mot con vat, gidi ty nhién dad chi phdi con ngudi. Nhung

cong xd nguyén thuy. Con ngudi & giai doan ndy vé mit cau tao da tién sat cdu tao cua co
thé nguoi hién dai. Con nguoi luc nay da sang tao ra tiéng noi, ché tao ra nherng cong cu
bing da kha tinh vi phirc tap, nhung quan trong 12 ho da c6 mdt trinh d¢ thim m¥ tuong
d6i kha, nhat 1a ho da biét l1am nghé thuédt . Con Xoluytréanh, Micdaléniéng la thoi ky
van hoé cd tiép sau Orinhaxiéng. Céc thudt ngir nay la thuat nglr khao cé hoc va xuét
phét cua né 1a tén dja diém khao c6 tiéu biéu. Chiang han Micdaléniéng 1a thuat ngir dua
theo tén cua hang Madolen (Phap). Thoi Macdaléniéng chi khoang thién nién ky thu
XXII truéc COng nguyén.

? C.M4c va Ph.Angghen, Nhimg tac phdm dau tién, M, 1956, tr.595 (Bdn thdo kinh té triét
hoc nam 1844).
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trong lao dong khi sang tao ra cong cu lao dong, con ngudi dan trd thanh
chu nhan cua tu nhién, c6 quyén luc mot phan d6i véi tu nhién. Xu hudng
phat trién cua con ngudi 1a mudn mdi ngady minh cang c6 quyén luc doi véi
ty nhién. Mudn vay khong c6 con dudng nao khac trau chudt, hoan thién
cong cu lao dong, 1a con dudng rong md dén doi song tham my”>. Bai 18
khi thay ddi cach thirc lao ddng, con ngudi ciing lam bién d6i ca moi quan
hé giira minh v&i ty nhién va con lam tang thém nhiéu mdi quan hé von tir
xua chua cé d6i vdi ca tu nhién lan ban than x3 hdi loai ngudi.

Thud khai sinh, tir so ky do da cii, con ngudi méi chi biét dung canh
cay, sau d6 la cac manh da tho, nhirng manh da tudc ty nhién lam riu tay,
bua, lam miii lao. Sang thoi dai d6 da gira (trung ky), hoat dong k¥ thuét
dugc cai tién kha nhiéu, cac cong cu lao dong dugc mai véi trinh do chinh
xac, dang luu y & day, ludt can xing hai hoa da bit dau dugc phat hién.
Cai riu d4 hinh hanh nhéan d3 6n dinh. Chéng han, giéng ngudi Ximantorop
(con goi la ngudi c¢d Trung Qudc dugc phat hién & di chi khao c¢6 Chu
Khau Diém, Bac Kinh) di tao dang dugc nhiéu cong cu bﬁng d4 va da biét
dung lira. Sau nay, giong ngudi Néandéctan trén luu vyc song Néandéctan
(Pirc) con 1am ra nhiéu vat dung kha tinh xao thich ¢mg v&i nhu cdu cua
ho. Thoi Trung ky d6 da cii da dugc danh dau bing cac san pham déo, got,
mai nhin, lam dep cac chat liéu nhu gd, d4, nga voi mamut, sirng huou, nai
va d6i lic ca hdé phach, déng thdi hoan thién ca vii khi dung dé sin thi
rirng va bat ca nira. Pén Hau ky d6 d4 mdi thi kha ning trau chudt cong cu
lao dong da dat dén mot tai nghé. Pong thdi véi viéc phat sinh va phat
trién cong cu bang da nho va ché tao cac vat dung bing dat nung (g6m) thi
con ngudi da thuc su di vao linh vyuc sang tao.

Con dudng ay da dién ra theo cach thirc sau ddy: Trong qué trinh kiém
song, con vat chi sir dung tu nhién theo ban ning, con con ngudi lai khong
lam theo cach d6. Ngudi nguyén thiy da biét van dung nang luc cia minh
ma dao luyén chat liéu nguyén thuy cua ty nhién dé bién doi khéng ngirng
chat liéu d6, bat né phuc vu cudc song véi mot hiéu suat ngay cang cao.

Nhu thé, trong lao dong, ning luc cua con ngudi dugc phat huy mot
cich manh mé&, no6 dan trd thanh nidng luc thyc sy, lam cho lao djng bot

? Nhu ta da biét, cong cu lao ddng nguyén thuy, ciing chinh 1a tu liéu lao déng quan trong
cua tu liéu san xuat gép phén vao sirc lao dong dé tré thanh lyc lugng san xuét. Véi y nghia
d6, su tién bd cong cu lao dong nguyén thiy 1a co sé chii yéu ciia vin minh nguyén thuy.



cuc nhoc ma hiéu qua cao, khi lao déng bdét dan cuc nhoc va thu
nhiéu hiéu qua, lao dong s& tao thanh mot hap din. Pay la cdi mdc co ban
dé di tGi doi séng thdm my. Bdi vi thim my dimg & goéc do nhat dinh 12
nhitng himg tha tinh than, nhitng cdm kho4i thudc tdm hdon con ngudi,
mang tinh tam ly x& hdi rat rd. Con ngudi ma I¢ thudc hoan toan vao tu
nhién s& khong bao gi dé ra hirng thi tham m¥, chi khi con ngudi 1am chu
ty nhién & mdt phuong dién co ban, khi dé con ngudi mdi c6 hirng thi
tham m¥.

Mot budce tién quan trong nira cia con ngudi la dd biét di tir cai nhan
tao dé ra cai nhan tao. Cong cu cd xua nhat 1a nhirng chiéc riu tay, nhirng
ban nao,.... thudc d6 da cii. Mic du con qué thd so, nhung nhirng céng cu
d6 12 mdt pho sir sinh dong ching t6 con ngudi luc d6 da thoat khoi tinh
trang tdc dong tryuc ti€p v&i vat thé va moi trudng xung quanh, chirng td ho
43 biét suy nghi bing biéu tugng, ring ho d3 biét di tir cai tu nhién dén céi
nhén tao.

Tiép tuc qua trinh lao dong tu nhién, ngoai lao ddng chan tay, suy nghi
dd phat huy thanh mét dang thuc lao dong hiru hi¢u: lao dong tri 6c. Suy
nghi 12 qua trinh lao ddng phan tich tong hop, khai quat. Sy phan tich vat
thé bﬁng tu duy l3p lai sy phan tich trong thyc tién, dén lugt nd, sy phéan
tich trong tri ndo lai tré thanh mdt tién dé tat yéu cho hoat ddng thuc tién,
ddy la con dudng di tir cai nhan tao cap mdt dén céi nhén tao cap hai, tirc
la cai nhédn tao dé ra cdi nhan tao. Vi thé, cé hién tugng dé cé riu da cai
tién, cé hiéu suét cao hon, con ngudi d3 biét van dung tri tué tim toi co so
dé tao ra ning suat lao dong cao hon. Nhirng két luan rut ra vé kha nang
tao lyc cua chiéc cén riu va su két hop cai can vdi céi ludi riu dé ndi doi
tay con ngudi cho dai hon va khoe hon da giap cho con ngudi nghi ra cai
khoan d4, duc d4, cua da dé lam cai vai, céi nac riu, 1am 18 tra can riu. Tu
mdt s6 cong cu co ban, con ngudi lai tao ra hang loat cdng cu khéac, day
ching phai 1a mdt thir cdng nghiép nidng nguyén thuy d6 sao.

Cac cong cu co ban dugc goi la cong cu cua cdng cu; tu dé goi la
“cdng nghiép ning”. Nguyén thiy biét 1am “cong nghiép ning nguyén
thily” 1a biét tao ra kha ning tu do. Lao dong c6 yéu té tu do la lao dong
thich tha, tai khong ché tu nhién chuyén thanh tai ning sang tao, luc dé
con ngudi mdi c6 kha nidng tha tri tudng tugng phéng ting vao chat liéu.

Khi dd lam dugc “cong nghiép ndng nguyén thuay”, tai ndng sdng tao
da khién con ngudl phat hién dugc nhirng nét ban chat cua su vat, da dua
kha nang tu duy triru tugng dén mét trinh dé cao hon. Sy sdng tao bao gdém



nhirng bién d6i c6 y thirc ma tri 6¢c va sirc tudng tugng cua con ngudi da
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cai bién va dua vao cac vat thé cua tu nhién ngay mot nhiéu.

Pic trung cua tu duy tham my la tu duy hinh tugng va kha nang dién
hinh héa su vét, tinh chat cua cong viéc la tinh chat sang tao vd tu mang y
nghia mot su phd dién tai niang. Vi thé, mdi xem qua, tudng nhu cdng cu
lao dong tu ban thdn n6 la khong thudc linh vuc tham my vi n6 lam ra
nhim muc dich thuc tién rd rét. Nhung néu cho ring, cong cu lao dong
khong cé cai gi chung véi thaim my, véi nghé thuat thi chung ta sé lam
nghéo cai von c6 thuc cua ddi song tham m¥ nhan loai.

Su tinh té cua doi mét su khéo léo cua ban tay diéu khién chat liéu
theo y mudn da dem lai niém thich thd va lbng ‘yeu mén san pham do chinh
minh lam ra, thé c6 nghia, con ngum bat dau cé cai vui, cai yéu, cé mot
cam xGc han hoan, mdt tinh cam nhat dinh d6i véi vat pham. Cang thich
tha thi cang thich pho dién va phd dién cang dat thi lai cang thich tha hon.
Tinh vé tu vé sy vat do d6 ma nay sinh vi san pham chira dung ca ban chat
con ngudi trong do.

Cai lam nén ngh¢ thuat chinh la cai lam nén cai vo tu sang tao ay,
song cai ¢ ich van la nguon goc co ban cia cam xic tham my va 1a co so
tao thanh tinh cam tham my. R& rang, cac loai hinh nghé thuat lac dau déu
cO tinh muc dich va tinh vu lgi. Trong cac loai hoan thién bao gio cling co
mot su thich dung, tirc 1a sy hoa hop cua nhiéu yéu td dé vuon tdi cai
thong nhat: tot va dep.

Trong khi ngdi khoan céc cdng cu bing d4, ching han khoan cai
16 trén riu dé budc vao can cho chic, anh thg da thdi nguyén thiy sin cai
khoan, céi cua, cdi duc da nhan mot lac réi rdi dd khoan mot thoi da ude
luong c6 thé xo vira dbi tay “ngudi yéu”, roi anh ta ky cdng mai nhin cho
van da noi 1én. Khi ngdm d6i “vong tay” d3 ung, anh ta mang ting cho
“ngudi yéu” cia minh. Khi nhén dugc “tdng phdm”, chdc chdn “ngudi
yéu” cua anh ta dd c6 mdt 10i khen khién anh ta xao xuyén. Ldi khen ay
phai chiang 1a mét khich 1€ dé anh cang di sau vao cudc doi “nghé si”. Thé
la nghé thuat tur Iinh vuc thyc dung da tién vao linh vuc tham my. Do clng
la giai doan c6 nhitng biéu hién quan trong ma Pémdcrit goi la giai doan
xuat hién nhirng “su thira sinh luc”. Thé 1a “su xa xi” bat dau ra doi.

Nhu viy, doi song tham my xuat hién chu yéu luc dau la do yéu cau
hoan thién cong cu lao ddng. Cai cé ich da di d6i vdi cai thuan tién dé di
tdi cai dep. Tir chd chi 1am céng cu nhiéu phan thich dung dén chd chu
tdm thém vao cong cy dé nham thoa man mot yéu cau khac, bén ngoai tac



dong cua cong cu lic dé, dau an cua doi song tham my, cia cam xic va
tinh cdm tham my d3 rd rang. Bdi thé tinh doi xing, sy nhidn nhui, cic
dudng nét, bat mat 1a cac yéu t6 my cam dau tién.

Nhitng cam quan vé nhip diéu, vé tinh cdn xing, hai hoa cé thé tim
thdy & nhirng miii gido dep bang da lira, hai mit theo hinh 14 cdy thoi
Xo6luytréanh, & nhirng miii lao bing sing tuan 16c c6 hai gach thoi
Micdaléniéng,.... Pay la nhitng bang chirng dang tin cdy nhat cua nhirng
tin hiéu sdng tao tham my.

Ping 1a con ngudi thoi dai tuan 19c da trang tri cdc cong cu, céc vil
khi thich dung véi mét ky thuat cao bﬁng cac hinh v& va hinh cham.
Nhung ho khéng dirng & d6. Dén thoi Orinhaxiéng, ngudi ta dd cham, khic
l€n nhirng manh da, manh xuong ba vai cua dong vat, da lam dugc nhirng
twong bing nga. Nhu vdy, bén canh nghé thuit “dong san” qua cdc vt
pham trén, con ngudi da phat trién ca nghé thudt “bat dong san”, nghia la
d3 cham nhiéu birc bich hoa trong céc hang déng dé nhén thirc, dong thoi
cling dé cho dep nhirng noi cu tri cua ho nira.

1.2. Hai clra ngd ctia tdm hon va ban tay ngudi nghé si

Thoi nguyén thiy, sy sdng tao thim my cua con ngudi trudc hét dya
trén sy sang tao tham my cua vat phém. Do day, vat phﬁm la mdt cong
trinh dic biét cua loai ngudi, 1a cai chira dyng luc lugng ban chat nhan
loai, 12 goc ré dé mo ra tdm ly hoc con ngudi, 1a co s& cua chu nghia nhén
van, la ngudn giri gdm nhimg rung dong cua trai tim. Pay ciing la noi
thudéng xuyén dua cdi Pep vao cudc song va lam cho y nghia tich cyc cuia
cai Dep gép phan thuc ddy ning luc cua con ngudi.

Nhé& bd 6c phat trién, lao dong cua con ngudi ting thém nhiéu y nghia
va y nghia cua lao dyng, sirc manh cua tri tué, tinh cam da don dudng di
téi nghé thuat ciing nam & chd dé.

Céi quan trong nira dé di t&i doi song thAm my 1a ban tay. Ban tay cua
con ngudi trong qud trinh lao dong ciing dd dugc cai tao va chuyén hod
chirc ning. Luc dau, déi tay khong khac gi d6i chan, né ciing la mét co
quan di dng. Sau, d6i tay hd trg cho ham ring rdi di t&i thay dan cho chic
nidng cua ham ring. Khi con ngudi ché ra cdi riu d4 sic canh thi ciing la
lic vé co ban, d6i chi trude cua con vat trd thanh doi tay cua con nguoi.

D61 tay mot khi dad tré thanh c6ng cu cia cong cu thi né tréd thanh
“cdng cy” séng tao nghé thuadt. M6t céi riu thd so nhat cling c6 xu hudng
thu vé hinh “hanh nhan”. Viy la cai dep khdi thuy nhét chira dung sy doi
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